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Helderweten, heldervoelen en helderhorend zijn.



Helderwetend

Helderwetendheid, is zeer duidelijk zoals het woord al zegt, iets dat je gewoon weg WEET.
Helderwetendheid, hoe ontstaat het in Gods naam, je weet het gewoon al van tevoren dat het je tante is die
belt. Is het een kwestie van telepathie? Jawel.

Ook kinderen zijn zeer gevoelig voor telepathie. Als dit geen ontwikkeling krijgt, houdt dit zo rond hun 6de
jaargang op, maar ontwikkelt het kind het wel, dan zal het altijd wel aanwezig blijven, en zal het kind dit ook
veel meer hebben met mensen om zich heen dan dat wij het zullen hebben die het pas op een later stadium
ontwikkelen.

Er zijn echter meerdere manieren waardoor men iets helder kan weten.

Het kan zijn dat je via je dromen dit te horen krijgt, dat bijvoorbeeld een oom op visite komt, of dat je moeder
in het ziekenhuis terecht komt, of zelf dat je een verjaardag binnen kort krijgt van iemand waar je totaal niet
aangedacht hebt. Helderwetendheid kan leuke en minder leuke kanten hebben, maar het heeft altijd zijn doel.

Een klein voorbeeld is het plotseling weten, je zoon heeft de autosleutels van je man in zijn hand en je denkt,
hij laat het in de put vallen en ja hoor verhip.
Nu zul je zeggen, dit is dan eigenlijk helderhorend, nee in dit geval niet, want je dacht het zelf.

Helderhorend en Helderwetend liggen heel vlak naast elkaar, men spreekt wel eens van Intuitie, dat is de vorm
van Helderwetend, of soms zegt men ook wel eens, had ik maar naar mijn gevoel geluisterd, ook dat is een
vorm van Helderwetend.

Helderwetend kan dus via je gedachten of het kan een gevoel zijn, echter een gevoel kan ook wel eens
moeilijk te verwoorden zijn, maar dat zijn aspecten die een rol gaan spelen als men zijn gavens mag
ontwikkelen, want ja, je kan maar eens een gevoel hebben en ja breng het maar eens onder woorden.

Al met al, helderwetend is iets wat niet als raar bevonden wordt als het helderziend en helderhoren, daar er
meer mensen namelijk helderwetend zijn.

Helderhorend

Wat is helderhorendheid?

Andere namen: paranormaal horen, helder horen, helderhorend

Helderhoren is het horen van geluid dat niet hoorbaar is voor de normale mens. Het is een geluid dat buiten het
normale geluidsspectrum valt. Het zijn geen hogere of lagere tonen, maar ander vorm van tonen. lemand die
helderhorend is kan dit opvangen. Het lijkt soms wel alsof het wordt ingefluisterd. Het hoeft niet altijd in de
oren te zijn. Het komt ook voor, dat het in jezelf gehoord wordt.

lemand die helderhorend is, hoort vaak maar een deel of enkele van de onderstaande mogelijkheden van het
paranormaal horen. Helderhorend is eigenlijk het via het gehoor ontvangen van heldere boodschappen.

Welke mogelijkheden zijn er?
Doorkrijgen door middel van entiteiten
Gedachtes horen (telepathie, gedachte lezen)
Innerlijk horen
Communiceren met bomen
Geluidsexpressie
Andere?

Doorkrijgen door middel van entiteiten

Rond (bijna) iedereen bevinden zich meerdere orben en of entiteiten. Deze helpen de persoon in kwestie en
kunnen hem raad geven wanneer de persoon het kan horen. In deze wereld bevinden zich niet alleen
welwillende entiteiten, ook minder welwillende entiteiten bestaan er en die kunnen het verkeerde met je voor
hebben en het verkeerde adviseren. Het is dus belangrijk om heel erg dicht bij jezelf te blijven en te evalueren
wat er geadviseerd wordt. Wanneer een persoon ervaring heeft met het horen van entiteiten kan die een
onderscheid maken tussen minder welwillende en welwillende entiteiten. Welwillende zullen je nooit iets
opdragen om iets te doen wat niet door de beugel kan. Soms komen er wel eens entiteiten eventjes op bezoek
en kunnen je dan gedag zeggen en je aandacht vragen door bijv. je naam te roepen. Maar zullen ook weer
vertrekken.



Gedachtes horen (telepathie, gedachte lezen)

Het is zeldzaam, maar sommige mensen kunnen de gedachtes horen van andere mensen. Meestal is dit een
dierbare of een naaste waarmee men een persoonlijke band heeft. Je hoort in je hoofd wat een ander denkt, het
lijkt misschien alsof je het met je oren hoort, maar het zit echt in je hoofd. De eerste keer zal er afgevraagd
worden wat die ander zei, maar die ander blijkt niets gezegd te hebben. Voor het opvangen van gedachtes
speelt afstand geen rol. Heb jij zelf het gevoel, dat je gedachten (ongevraagd) worden gelezen, vraag dan aan
bijv. Engel Michael om een blauwe harnas te plaatsen.

-Innerlijk horen (uit je diepste binnenste)

Andere mensen horen niet buiten de persoon, maar luisteren in zichzelf. Het verschil met helderwetendheid is
in deze de bron van waar het vandaan komt. Bij helderwetendheid krijgt de persoon de informatie binnen
vanuit een kosmische bron, terwijl het hier uit een innerlijke bron komt. De persoon gaat in zichzelf, bij het
eigen innerlijke te rader hoe iets zit. Het is hierbij van wezenlijk belang dat de persoon zijn of haar eigen
innerlijke vrij kan laten spreken zonder beinvloedingen van de wil en het ego dat de persoon kan hebben.

Communiceren met bomen

Er zijn mensen die met bomen communiceren. Dit lijkt enigszins op innerlijk horen, maar hier ligt het verschil
dat je niet met je binnenste communiceert, maar met een boom buiten jouw. Wanneer je communiceert, maak
je contact met het bewustzijn van de boom. je hoort dan de boom in je hoofd en niet in je oren. Je vertaalt het
dan zelf in woorden. Alle bomen hebben een individualiteit, maar tegelijkertijd maken ze deel uit van een
collectief bewustzijn. Verschillende bomen hebben verschillende karakters. Behalve met bomen kan men ook
met planten communiceren.

Geluidsexpressie

Hierbij hoort de persoon de stem van iemand anders en kan uit deze stem dingen herleiden. Wanneer iemand
praat stopt de persoon er onbewust een heleboel emoties en energieén van zichzelf in. Wanneer de persoon
bijvoorbeeld verbeelding heeft wordt dit ook meegegeven in de stem van die persoon. Door de stem draagt de
persoon zijn verbeelding dan uit. Dit is het geval bij ieder gevoel en iedere karaktertrek. Ook wanneer de
persoon liegt kan de andere persoon dit horen in de stem. De energie van het liegen wordt meegedragen in de
stem en opgevangen in het oor. Deze energie vertaalt zich dan in het weten dat de andere persoon liegt. Het is
ook mogelijk dat iemand juist hoort dat een persoon de waarheid spreekt (omdat de liegende-energie afwezig
is in de stem). Met het luisteren naar de expressie (uiting) in het geluid, kan er meer uit de stem gehaald
worden. Je hoort een stem en aan de hand van die stem kun je beschrijven hoe de persoon in elkaar zit.

Heldervoelend

Heldervoelendheid, is iets wat meer mensen hebben dan ze zelf denken te hebben.

Heldervoelend is een vorm van energie oppakken van iets of iemand.

Heldervoelend kan aangenaam zijn, maar zoals bij alle andere gavens ook onaangenaam zijn.
Heldervoelend komt doordat men geheel openstaat voor een ander, hierdoor staan de chakra's open,
en via die poorten kan er energie binnen komen.

Ook is een vorm van “ Had ik maar naar mijn gevoel geluisterd”, je wist het eigenlijk al,

omdat je het aan voelde komen. Een vorm van heldervoelend is ook de sfeer oppakken in gebouwen,
of steden of een dorp of welke plaats dan ook.

Dit kan nogal eens zeer onbehagelijk zijn, het beste is dan om uw zelf geheel af te sluiten,

door een gouden koepel om u heen te doen, of de methode die u zelf gebruikt.

Tevens kan hier ook sprake zijn van herkenning, u voelt wat de mens doormaakst,

omdat u zelf zeer waarschijnlijk in uw vorige leven zo een zelfde situatie heeft meegemaakt.

Heldervoelendheid werkt ook met energie. Alles wat er is, straalt een bepaalde energie uit die het bij zich draagt,
u als mens en ook dieren zeer zeker wel ! Voelen dit doordat u ervoor openstaat of ontvankelijk voor bent,

zo kunt u ook een aardbeving aan voelen komen.

De kenmerken van HSP

Heldervoelendheid heeft heel veel verschillende kenmerken.

Denk jij dat jij HSP bent? Test jezelf en kijk of deze, meest voorkomende, kenmerken je bekend voorkomen:
- Het aanvoelen van stemmingen van anderen.

- Het diep en intensief ervaren van gebeurtenissen.

- Veel dromen, fantaseren en overwegen.

- Een rijke innerlijke belevingswereld.

- Stemmingswisselingen en sterke emoties ervaren.



- Snel door natuur, kunst of muziek geroerd.
- Het nodig hebben om tijd alleen door te brengen.
- Vaak moe zijn (door het verwerken van veel emoties en indrukken).

Wat is helderziendheid?

Andere namen: paranormaal zien, helder zien, helderziend

Helderziendheid wordt meestal aangeduid als het kunnen voorspellen van de toekomst of het zien van aura's of
geesten. Met alleen deze mogelijkheden wordt helderziendheid erg krap bekeken, want er zijn enorm veel
energieén die een helderziende zou kunnen waarnemen.

De verschillende energieén die waar te nemen zijn door de ogen van een helderziende bevinden zich niet in
ons normale spectrum dat het gebied van pimpelpaars - blauw - groen - geel - oranje - rood bestrijkt. Dit licht
dat buiten ons normale spectrum valt, is een ander soort licht, je zou dit etherisch licht kunnen noemen. leder
helderziend verschijnsel verschilt van lichtsoort van elkaar, doordat ze ieder net een ander stukje bestrijken
van het spectrum. Eigenlijk is het niet eens licht te noemen wat waargenomen wordt. Het is puur energie die
de ogen ontvangen en vertalen naar het beeld van licht voor de hersenen.

Ook komt het voor dat mensen visioenen krijgen, helderziende waarnemingen in de vorm van beelden. Het
wordt niet altijd gezien als helderziendheid, terwijl het er wel is. Tijdens deze visioenen kunnen mensen
beelden doorkrijgen van andere mensen in (vaak gevaarlijke) situaties. Dit kunnen beelden zijn uit de
toekomst, heden of verleden. lemand die helderziend is, ziet vaak maar een deel of enkele van de onderstaande
mogelijkheden van het paranormaal zien.

Welke mogelijkheden zijn er?
- De toekomst zien

Zien van beelden bij objecten

Het kunnen kijken in het menselijk lichaam en zo de kwalen vaststellen van organen

Het doorkrijgen van symbolen

Het zien van entiteiten (geesten/engelen), lichtbollen, lichtpuntjes, lichtflitsen, lichtkolommen, lijntjes,

X-lichten,
smogslierten, lijnen & vormen en een sluier en allerlei andere lichtverschijnselen
- Het zien van aura's, karakters en gevoelsexpressies in gezichten

Het zien van energetische of paranormale ufo's (ruimteschepen)

Het zien van ruimtewezens

Het zien van natuurwezens

Het zien van gezichten die vervormen in andere gezichten

Andere?

De toekomst (voorzien, soms ook voorvoelen, het hebben van een voorschouw)

Het is de eigenschap op dingen te zien of waar te nemen (of te weten of te voelen) voordat ze gebeuren. De
energieén die rond zwerven door de atmosfeer worden zichtbaar voor de ogen van de persoon. De energie die
door de ruimte giert wordt nu gebundeld tot beelden die iets kunnen zeggen over de toekomst, maar ook over
het verleden of het heden. Hoe de persoon het ziet kan (zover begrepen) als een film of als een dia-serie in het
hoofd plaats vinden.

De beelden die een helderziende ziet bij het schouwen in de toekomst hoeven niet werkelijk te gebeuren. Dit is
omdat de toekomst nog niet vast staat. leder mens volgt zijn eigen levensweg tijdens het bestaan hier op aarde.
Deze levensweg is een weg vol met keuzes, je kiest je hele leven. Wanneer je altijd dezelfde keuzes maakt
volg je een lange rechte weg, maar je hebt ieder moment de vrijheid om een ander weg in te slaan. De
energieén van de keuzes, besluiten en gedachten die zijn geweest hebben gevolgen voor latere momenten. De
weg waarop je loopt plaveit je dus zelf al voor, door de eerdere keuzes die je gemaakt hebt. De wegen die je
als mens kunt kiezen, voorgeplaveid door de eigen keuzes, kunnen door een helderziende, die in de toekomst
kan schouwen, worden opgepikt. Zo'n helderziende kan dan één van de mogelijke wegen waarnemen die je in
de toekomst kan volgen. Je hebt de vrijheid om andere keuzes te maken, maar een aantal factoren zijn zeer
definitief. Dan is het onmogelijk of uiterst moeilijk om nog een andere richting op te gaan, niet voor niets zeht
men “het staat in de sterren beschreven”




Beelden bij objecten (psychometrie of psychoscopie)

Dit is het waarnemen en interpreteren van energie die gepaard gaat met en aan de hand van bijvoorbeeld een
foto. Met het krijgen van beelden bij objecten zoals foto's en andere persoonlijke eigendommen pakt de
persoon de energie op van het object en van de persoon van wie het object is. Aan zo'n object hangen
verschillende energieén, de uitstraling en de emoties van een persoon zitten er als het ware in. Dit wordt
waargenomen door iemand en tot beelden gevormd. Het krijgen van beelden bij de energie gebeurt vrijwel
automatisch. Een object dat gebruikt wordt om af te stemmen wordt een inductor genoemd.

Het kunnen kijken in het menselijk lichaam en zo de kwalen vaststellen van organen

Door middel van deze vorm van helderziendheid kan een mens bij een ander mens binnen in het lichaam
kijken, zonder apparatuur of het maken van een opening in de mens om naar binnen te kijken. Men kan
specifieke organen bekijken, of delen van organen, door het afstemmen op het betreffende deel van het
lichaam. Zo kan men inzoomen op ieder orgaan en bekijken of er iets mee aan de hand is. Als er een orgaan
iets mankeert kan er beschreven worden hoe het er uit ziet wat er mankeert en/of men kan benoemen wat het
is. Deze eigenschap kan bij mensen ook in zwakkere vormen voorkomen, waarbij er minder duidelijk gezien
wordt hoe het van binnen er uit ziet. Een meisje uit Rusland met deze eigenschap, die hierom bekend is
geworden wordt het meisje met de rontgen ogen genoemd (X-Ray eyes), maar ze heet Natasha Demkina. Over
haar is er op Discovery Channel een documentaire geweest, een stukje hiervan staat hier: Meisje met rontgen
ogen.

Het doorkrijgen van symbolen

Mensen kunnen ook symbolen doorkrijgen. Zover bekend worden deze symbolen alleen in het hoofd gezien.
Op welke manier die symbolen binnen komen is niet bekend. De symbolen lijken te duiden op een kosmische
taal, een universele taal in tekens die in de kosmos wellicht gebruikt wordt. Zo ontving Usui ook zijn Reiki
symbolen. Zie ook de website van Ed VVos met een heleboel symbolen: http://www.edvos.nl/Symbstartnl.htm

Het zien van aura's, karakters en gevoelsexpressies in gezicht

leder mens heeft een energieveld om zich heen dat een aura wordt genoemd. De gekleurde aura van een
persoon is een uitstraling die zeer bekend is, deze kan zelfs gefotografeerd worden met Kirilianfotografie.
Maar de gekleurde aura's zijn slechts een enkele uitstraling van een persoon. leder mens heeft meerdere aura's,
meerdere uitstralingen (7 stuks). De energie van het lichaam, de geest en de ziel zorgen voor energievelden om
(en ook in) de persoon. Het meest bekend is de gekleurde aura, maar er bestaan ook witte/witgrijze aura's. De
emoties, het karakter, de persoonlijkheden en de ongezondheden van de mens komen in de aura tot
uitdrukking, maar ook zijn deze eigenschappen zichtbaar in gezichten van mensen. lemand die veel ervaring
hiermee heeft kan bij een persoon gemakkelijk de ongezonde eigenschappen waarnemen. Helaas zijn het die
personen, die het hardst aan de gezondheid zouden moeten werken, de personen die de ongezondheden het
slechtste kunnen accepteren en zij zouden eigenlijk er iets aan moeten doen. De energie van emoties, karakter,
persoonlijkheden en ongezondheden blijven in de uitstraling van de persoon aanwezig en beinvlioeden zowel
de aura's als de gezichtsvorming. Wanneer de persoon teveel van een bepaalde eigenschap heeft (bijvoorbeeld
kwaadheid) gaat dit knagen aan de gezondheid van de mens op het niveau van het lichaam en/of de geest. De
eigenschap die niet bevorderlijk werkt, maar wel aanwezig is in de uitstraling, beinvloedt zo de gesteldheid
van de mens, die op deze manier wordt aangetast.

De energie van emoties, karakter, persoonlijkheden en ongezondheden hebben niet alleen invloed op de eigen
gesteldheid, maar beinvloeden de gehele leefomgeving van de mens. De persoon beinvloedt zo ook zijn of
haar partner. Het is nog veel ruim omvattende, want de uitstraling van een persoon beinvloedt ook de
gebeurtenissen en ervaringen van de persoon. Wat er in de uitstraling aanwezig trekt aan of stoot juist af. Wat
iemand graag wil hebben en dit keer op keer blijft zeggen, stoot de persoon juist af, terwijl de persoon die zijn
wens uitspreekt en dit loslaat zijn wens aantrekt. Wanneer de energie vrij kan stromen kan het zijn doel
bereiken, maar wanneer iemand het wil beheersen wordt de energie beperkt en kan de energie niet zijn doel
bereiken. Wat je aan wil trekken stoot je af en wat je afstoot komt naar je toe. Ook heeft de uitstraling, het
karakter en de persoonlijkheden van de mens invloed op huisdieren. Wanneer iemand koppigheid in zijn of
haar karakter heeft zitten, komt dit tot uiting in het gedrag van het dier. Dit gebeurt omdat het dier zich niet af
kan schermen van de energie van het baasje en de uitstraling & energie van het baasje vrij spel hebben op het
huisdier. Wanneer je jezelf kritisch wilt bekijken kun ja dus kijken naar welke vervelende eigenschappen het
huisdier heeft en kijk vervolgens naar jezelf!


http://www.leylijnen.com/para_artikelen_rontgenogen.htm
http://www.leylijnen.com/para_artikelen_rontgenogen.htm

Niet alleen in het gezicht van de mens komen de eigenschappen tot uitdrukking, dit kan in ieder deel van het
lichaam tot uitdrukking komen. Er zijn ook mensen die uit het achterhoofd van mensen de
(karakter)eigenschappen kunnen halen.

Voor de beschrijvingen van de individuele uitstralingen kun je kijken op: Uitstralingen

Ook zijn er mensen die zo direct kunnen zien hoe iemand is. Men kan dan bijvoorbeeld zien of de persoon in
kwestie geschikt is voor het werk of juist niet en of de persoon te vertouwen is in bepaalde dingen. Ook het
kijken in iemand ogen kan daarover uitsluitsel geven. Sommige mensen zie de aura niet als een energieveld
om iemand heen, maar zien daar in de plaats vlekjes om iemand.

Het zien van natuurwezens

Een aparte categorie onder de lichtverschijnselen zijn de natuurwezens of de deva's. Dit zijn aardewezens die
heel erg verbonden zijn met de planeet. Om natuurwezens te zien hoef je niet helderziend of paranormaal te
zijn. Natuurwezens laten zich alleen zien aan de mens, wanneer de mens voldoende liefde in zich heeft.
Verhalen over kabouters en elfjes zijn zeker niet op onzin gebaseerd, maar overtreffen vaak ons
bevattingsvermogen. Zoals iemand zei: Deva's worden door het hart gezien, niet met de ogen.

De natuurwezens zijn onder te verdelen in verschillende groepen, deze zijn de aardgeesten, luchtgeesten,
vuurgeesten en de nimfen. Binnen deze groepen zijn er niet alleen zuiver de verschillende soorten, maar er
bestaan ook erg veel tussenvormen.

Het zien van gezichten die vervormen in andere gezichten (vraagtekens of dit paranormaal is)

Men ziet gezichten, bijvoorbeeld vlak voor het slapen gaan en de ogen gesloten worden. Met de ogen dicht
ziet men dan gezichten die zich vormen en weer overgaan in andere gezichten. Alsof de binnenkant van je
oogleden een projectiescherm is. Het zijn verschillende beelden die vervormen in andere trekken en andere
gezichten. De gezichten verschillen voortdurend. Zo is de emotionele uitdrukking anders, de een fronst en de
ander lacht. Ook kijken ze je niet allemaal aan, sommigen kijken een andere kant op. De gezichten komen van
verschillende culturen en er worden slechts contouren en vormen van het gezicht gezien die veranderen, er
wordt geen Kleur gezien. Hoewel er duidelijk naar gekeken wordt, wordt geen van de gezichten herkent. Een
stuk of wat gezichten achter elkaar worden gezien en dan is het weg. Het is zeer onwaarschijnlijk of dit iets
paranormaals is, maar toch wilden we dit vermelden voor eventuele herkenning.

Bron Eva Andrea, mysteries paragnost

Persoonlijk, ben ik (Jolanda) bekend met het zien van gezichten, ik hoef mijn ogen maar te sluiten (ik slaap
dus niet) en zie mensen, gezichten die ik niet ken, ook vervormen ze. Maar ik zie ook soms dieren, een kat op
een fiets en een zeepaardje, dit gebeurde toen ik voor heerst in Glastonbury was. Die kat symboliseerde voor
mijn gevoel, mijn eigenzinnigheid, eigen-wijze. Voor mij is het nog steeds een raadsel waarom ik personen
zie, die ik niet ken. Paranormaal of niet, ik sluit niets uit. Wellicht heeft het te maken met de telepathie en zend
je onbewust je gedachten uit, de hele wereld over en bereiken de gezichten jouw gedachten, ik weet het niet.
Misschien zijn het de zielen uit vorige levens........ maar goed, als het zo mag zijn dat ik mag weten waarom,
komt het vanzelf naar me toe. Het is ook goed om situatie te accepteren zonder het te weten of antwoord, ook
dit is niet voor niets.

Samengesteld door Jolanda.
www.natuurreligie.nl



http://www.leylijnen.com/uitstralingen.htm
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